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疾病就诊数据报告
• 突出健康趋势和疾病就诊情况

• 广泛关注的疾病及医疗资源

• 对未来医疗挑战的洞察

数据来源：

企业客户 员工医疗数据
11,417

※隐私声明：数据仅用于统计分析，我们极力保障用户数据隐私

360万



01   常见疾病就诊变化

• 由甲型流感病毒引起的「呼吸道感染」在11月开始上升，12月之后进入高发期；

• 在高发疾病中「高血脂」、「高血压」和「气滞血瘀证」单次就诊花费均较高。

发病率TOP10 2024.01-2024.12



01   常见疾病就诊变化

• 在就诊费用前十的常见疾病中，「肺部感染」和「脂肪肝」单次就诊费用最高；

• 在常见疾病中，发病率前十和就诊费用前十均出现了「高血脂」、「高血压」和「气滞血瘀证」。

就诊费用TOP10 2024.01-2024.12



02   人体各系统就诊情况

• 呼吸系统疾病就诊次数常年位居榜首，2024年数据显示其占比进一步增大。

人体各系统就诊次数占比 2024.01-2024.12



03   各年龄段最容易得的5种疾病

各年龄段疾病就诊情况TOP5 2024.01-2024.12



04    30岁以上男性和女性最易得10种疾病

• 除呼吸道感染、咳嗽外，高血压、高血脂和腰疼成为男性健康最大的三个问题。

30岁以上男性就诊疾病TOP10 2024.01-2024.12



04    30岁以上男性和女性最易得10种疾病

• 女性群体中，除呼吸道感染、咳嗽外，腰痛、月经不规则和阴道炎就诊最为频繁。

• 男性和女性就诊前十的疾病均出现了腰痛、鼻炎、支气管炎、气滞血瘀证。

30岁以上女性就诊疾病TOP10 2024.01-2024.12



05   北京上海地区就诊情况

• 北京地区：除呼吸道感染以及引发的咳嗽、发热外，「变应性鼻炎」和「腰痛」患病情况最为严重。

北京就诊疾病TOP10 2024.01-2024.12



05   北京上海地区就诊情况

北京就诊医院TOP50 2024.01-2024.12



05   北京上海地区就诊情况

• 上海地区：除呼吸道感染以及引发的咳嗽、发热外，职场人因感到「不适和疲劳」的就诊次数最多。

上海就诊疾病TOP10 2024.01-2024.12



05   北京上海地区就诊情况

上海就诊医院TOP50 2024.01-2024.12



06   单次就诊费用支出

• 由于药品成本、医疗设备成本上升、人口老龄化等，导致医疗费用近年来上升，医保报销后个人自付费用已达到757元。

每年次均就诊金额 2019-2024


